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Spilleregler

Kast terningen, ryk brikken, udfer
opgaven og vind en ngd eller to.

1. Fordel 33 kort pa spillepladen.
Veelg selv niveau.

2. St evt. et stopur til fx 20 - 30 min.

3. Stil jeres spillebrikker et tilfeeldigt sted.

4. Kast terningen og ryk brikken hen pa
et kort. Man bestemmer selv, hvilken
retning man vil rykke. Dog ikke tilbage,
hvor man kom fra i samme kast. Hvis
der ikke ligger et kort, gar turen videre
til naeste spiller.

5. Hvis man kan udfgre opgaven, far
man kortet. Kan opgaven ikke udfgres,
laegges kortet tilbage pa pladen.

6. Vinderen er den, der har faet flest
nedder, nar der ikke er flere kort pa
spillepladen, eller nar tiden er gaet.

Hvis man lander pa farvede felter:

Man ma stjeele et kort fra en
medspiller.

Bla: Man far et ekstra slag og far
derved mulighed for at fa en
ngd (eller to) mere.

Orange: Hurra! Medspillerne skal hver
iseer sige noget sadt til dig.

Niveau 1:
1 ngd

Niveau 2:
2 ngdder

Bgrn traener sociale kompetencer
gennem braetspil. De lzerer at
samarbejde og forsta faelles regler.
De lzerer at give og tage plads i
legen. Regellege indeholder mange
rutiner og gentagelser.

Det er dejligt trygt og kan hjaelpe
bgrn til at etablere og fastholde en
legerelation. Regellegen er derfor
ogsa god til at lzere at ga i skole.

Vil | vaere med til at sikre en
god og let overgang til skolen,
sa sidder | med et spil, der
udvikler og understgtter de
grundlaeggende faerdigheder og
kompetencer, et barn bgr have
for skolestart.

Spillet runder fagomrader,
sproglig udvikling og sociale
faerdigheder.
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Bogstaver

Nar bornene senere skal laere at lsese er
bogstavkendskab vigtigt.

Lyd, form og navn

Alle bogstaver har en lyd, en form og et navn.
Husk isaer bogstavernes lyde - det er nemlig
dem, der saettes sammen til ord.

Vigtigste form er de sma

Barnene skal lzere, at hvert bogstav har
mindst 2 former — nemlig (store) H og (lille) h.
Men det er vigtigst at kunne de sma
bogstaver, da det er dem, de bruger mest, nar
de skal lzere at laese.

[®]syan[=] | Hor vokal- Hor
-E lydene her. konsonant-
lydene her.
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Nar man leger med sprog og rimer, styrker
bgrnene deres sproglige opmaerksomhed.

Opmaerksomhed og lydhgrhed
De laerer og husker nye og flere ord, fordi
leg med ord og rytme appellerer til bgrns
opmaerksomhed og lydhgrhed.

Sprogets form

Rim og remser giver bgrnene indblik i
sprogets form. At kunne forst3, at det er mus
og hus, der rimer og ikke kat og mus, kraever
en vis modenhed og abstraktionsevne. Det er
derfor en god indikator for barnets sproglige
modenhed.

Lzer gennem leg

Husk at sprog ikke skal terpes, men lzeres
gennem leg. Lad bgrnene klappe, trampe eller
vippe samtidig med, at de rimer, s de maerker
rytmen i sproget.




Denne kategori kort har 2 formal:

Ligesom at hvert dyr har en form (ser ud pa

en bestemt made), har et navn (hest) og en

lyd (prrrr), sa har bogstaver ogsa en form, et
navn og en lyd. Det gor det lettere at forsta,

hvad vi mener, nar vi prgver at leere bgrnene,
hvad forskellen pa bogstavernes form, navn
og lyd er.

De valgte dyrs lyde treener mundmotorik-
ken. Det har vi brug for, nar der skal lzeres
bogstavlyde.

| det hele taget er det en god idé, at bgrn
puster og suger og tygger mest muligt fx
blaeser saebebobler, tygger tyggegummi,
spiser gulergdder og drikker med sugergr.

Sa far de lettere ved at sige alle bogstavlydene.

Formaélet med motorik og bevaegelse er
glaeden ved at vaere selvhjulpen og skabe en
staerkere indlaeringsevne og selvfglgelig at
have det sjovt.

Der er en klar sammenhang mellem
bevaegelse og indlzering. Jo mere vores bgrn
kravler, klatrer, hopper, hinker, ruller, drejer,
balancerer og haenger pa hovedet, jo bedre er
det simpelthen.

Nar hgjre og venstre del af kroppen arbejder
sammen, er barnets hgjre og venstre
hjernehalvdele ngdt til at ggre det samme. Jo
flere forskellige krydsgvelser vores bgrn leger
sig igennem, jo staerkere bliver denne bro og
dermed barnets indlzeringsevne.




Matematiksprog

For at kunne udtrykke sig om, bruge og tale
om fx tal og geometriske figurer, skal man
forsta, hvad ordene betyder.

Kategorier

Ved at kende til ord som stgrst/mindst, tung/
let vil bgrnene bl.a. kunne genkende figurer
og opdele dem i kategorier efter forskellige
egenskaber som materiale, stgrrelse,
placering mm.

Beskrivende ord

Forklar ogsa andre dejlige beskrivende ord i
dagligdagen. Sa bliver det lettere for barnet at
genkende, forsta og selv at forklare.

Eksempler pa ord:
Mindre end, stgrre end, det samme, bred,
smal, fgr, efter, hgjre, venstre, lige mange.

Kreativitet og fantasi

Nar man traekker et af disse kort, skal der
findes pa. | bestemmer, om det skal veere
maerkelige, skgre fortaellinger eller realistiske
forteellinger. Det vigtigste er at finde pa og
formulere sig.

Tid til at taenke

Forst laeses kortet hgjt, og sa skal barnet
have tid til at taenke og fortzelle. Hvis det er
sveert at komme i gang, sa hjeelper du med
at foresla noget. Og spgrge ind til det barnet
forteeller.

At blive lyttet til

Ud over, at det er meget vigtigt at treene
sproget, beskrive, forklare og argumentere, er
det godt for alle at blive lyttet til. Det giver en
dejlig fornemmelse af at blive vaerdsat.

Lad endelig bgrnene tegne til eller bruge
kropssprog, mens de forteeller.




Sociale kompetencer

Laes forste del at kortet hgjt. Lad barnet vise,
hvordan man fx ser glad ud.

Nar barnet har vist det, snakker | om hvornar,

man har prgvet det.

» Hvordan fgltes det inden i?

e Kunne andre se det?

» Hvad var der sket inden?

« Var der andre, der havde det pa samme
made?

» Hvad havde du lyst til at ggre?

e Hvad gjorde du?

» Hvad gjorde de andre?

Barnet forteeller selv, eller man snakker
sammen om det.

Seet ord pa

Det at tale om og fa sat ord pa fglelser er

en vigtig brik til at kunne forsta sig selv og
hinanden. Og forstaelsen for hinanden skaber
relationer og venskaber, og man undgar
konflikter.

Tal er abstrakte, fordi det er symboler for en
maengde. Tallet 7 er det samme ligegyldigt,
om det er elefanter, blomster eller fjer, der
er talt. Sa forste skridt i talforstaelsen er at
kaede maengden sammen med talsymbolet.

Bdrnene skal teelle samtidig med, at de peger
pa hvert enkelt seble pa kortet.

Det samme gaelder, nar de slar med terningen.
Husk at give bgrnene tid til at rykke med deres
brik, sa de lzerer at rykke lige preecis 6 felter,
nar de slar 6.

Ti-talssystemet kan virke ulogisk pa mange
bgrn. Fx vil mange bgrn tage 4 sten frem, hvis
vi skriver, de skal tage 13, fordi det er jo fgrst

1 og sa 3. Derfor teel alt muligt i hverdagen fx
arterne pa tallerkenen og skriv tallet. Teel hgjt,
nar | daekker bord osv.




Tag kun kort med historier, som barnet kender
med i spillet. Resten er det en rigtig god idé at
laese hgjt ved fx godnatlaesningen. Tegningen
pa kortet viser hvilken historie, der skal
genforteelles. Spgrg fx til:

Hvem er med i historien?
Hvor foregar det?

Hvad sker der?

Hvordan slutter historien?

Nogle bgrn vil kun forteelle en enkelt saetning,
andre vil forteelle meget mere.

Born skal tidligt gve sig i genfortaelling, og den
voksne skal lytte og hjeelpe med spgrgsmal,
der hjeelper barnet pa vej. Kreev ikke en

flot velkomponeret genfortaelling, men giv
bgrnene forteellelyst og gleede ved at lytte til
dem og tage deres genforteelling alvorligt.

Sa vil de lige sa stille opgve opmaerksomheden
pa en fortaellingsstruktur, fantasi, empati,
forteelleglaade og hukommelse.
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Sange

Det er skgnt at synge sammen. Det bringer
varme, energi og det er sveert at vaere sur.

Syng sammen
Husk at synge sammen, ellers fgler man sig
sarbar og udstillet, hvis man skal synge alene.

Sprogforstaelse

Sange styrker bgrns sprogforstaelse og den
poetiske leg med ord. Fornemmelsen for rim
er vigtig, nar man selv skal rime. Melodier
hjaelper med til at huske ordene, opbygning af
historien og raekkefglgen af det, der sker.

Styrk sproget og hukommelsen
Sange styrker sprogets melodi, hukommelsen,
forlpbskendskab og er derfor ogsa grundlag
for senere laeseindlaering.

Se tekster
og her
sange her.
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Nar | traekker et af disse kort, tegner man den
figur, der bliver bedt om. Barnet ma godt se
efter. Det er sjovt at tegne figuren igen med
lukkede gjne.

Geometrien er den del af matematikken,
der omhandler former, stgrrelser og figurer.
Farste skridt er at genkende og identificere
geometriske figurer.

Ga ogsa pa jagt efter figurer andre steder fx
hajteender pa vejen = trekanter,
en skive rugbrgd = firkant.

Man kan ogsa bruge formerne til at lave
sjove mgnstre. Det opgver evnen til at se
sammenhaenge. Det er sjovt at tegne nye
figurer med de kendte former.

Bgrn skal have pligter og opgaver, der

er deres. Det er ikke synd, det opbygger
selvveerdet. Pligter lzerer dem at bidrage til
feellesskabet (familien, klassen) og derved
opleve den dejlige fornemmelse, det er at
veere en del af noget. At fgle sig veerdsat
for den indsats, de ggr, ogsa selvom de
ikke har lyst. Det er godt at laere at skubbe
sine egne behov ind i mellem.

Det er ikke meningen, at | skal hoppe pa
tungen for, at ungerne synes, at pligterne
bliver sjove. Tveertimod er det fgrst en
leererig gvelse, nar de IKKE gider, og sa
gor det alligevel. Det er vigtigt, at | ikke
er for kritiske, ift. hvordan opgaven er
udfert. Husk det er indsatsen, der er
vigtig - ikke resultatet.

Daekke bord, ga tur med hund, lave mad
sammen, ga ud med skraldespanden,
laegge vasketgj sammen.



Born skal have en skolestart, hvor de opbygger selvvaerd, venskaber
og feelleskaber. Men det kan veaere sveert at fa, hvis de ikke har lsert
at vente pa tur, at lyne sin jakke, at rime, at teelle, at vaske haender, at
lytte, at formulere sig m.m.

Derfor har vi udviklet ‘'Knaek ngdden’, som hjaelper til en blgdere og
lettere start pa skolen. Knaek ngdden udvikler og understgtter de
grundlaeggende faerdigheder og kompetencer, som bgrn har brug for,
nar de starter i skole.

* Hukommelse: Fx sange, genfortaelle historier.

e Fantasi: Fx finde pa historier el. Igsninger, digte videre.

» Empati: Fx opmaerksom pa fglelser hos sig selv og andre.

* Sociale kompetencer: Fx danne venskaber, udsaette egne behoy,
fglge regler, lytte til egne behov og andres.

* Motorik: Fx dreje rundt, knappe, kaste og gribe.

¢ Sproglig opmzerksomhed: Fx rim, formuleringsevne, ordforrad.
e Laesning: Fx bogstaver, historieopbygning.

e Matematik: Fx Talforstaelse, former, begreber.

Ligesom egernet indsamler livsvigtig forrad, sa samler bgrnene
gennem spillet her et forrad af vigtige forudsaetninger. Det gar
bgrnene i stand til at fa en god og selvvaerdsskabende skolestart
med respekt for deres kammerater.
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